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0 GRANDE SEGREDO
PARA SE CHEGAR A SANTIDADE

INTRODUCAO
0 Segredo e suas condicodes
1 — Eis aqui, 6 alma predestinada, um segredo que o Altissimo
me confiou e que nao pude encontrar em nenhum livro, antigo ou
novo. Pelo Espirito Santo eu o confio a ti, contanto:
— gue 0 nao comuniques senao as pessoas que O merecam — por
suas oracOes, esmolas, mortificacdes, pelas perseguicdes
sofridas, pelo seu zelo na salvacao das almas e pelo seu
desprendimento;
— que te sirvas dele para te tornares santa e celeste, por
isso que sO sera grande este segredo para os que dele se
utilizarem. Toma cuidado em nao ficares de bracos cruzados,
sem trabalho; destarte meu segredo te serviria de veneno e
seria a tua condenacao;
— que todos os dias de tua vida agradecas a Deus o privilégio
que te concedeu ensinando-te um segredo que nao mereces
conhecer. A medida que dele te servires nas acdes ordinarias
da vida. Avaliards entdo o preco e a exceléncia que, a
principio, por causa da multidao e da gravidade dos teus
pecados, dos apegos secretos a proépria pessoa, s6 muito
imperfeitamente conhecias.
A preparacao para recebé-lo
2- Antes de prosseguir, desejoso desse desejo diligente e
natural de conhecer a verdade, reza devotamente, de joelhos, a
Ave Maria, a Maris Stella e o Veni, Creator, pedindo a Deus a
graca de compreender e saborear este mistério divino.
PAPEL DE MARIA
EM NOSSA SANTIFICACAO
A NECESSIDADE DE NOS
SANTIFICARMOS POR MARIA
E da vontade de Deus a nossa santificacdo; é necessaria,
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portanto..

3 — Imagem viva de Deus, resgatada pelo Sangue precioso de
Jesus Cristo, a vontade divina em relacao a ti, 6 alma, é que
te tornes santa como Deus nesta vida e gloriosa como Ele na
outra.

Tua vocacao, sem duvida alguma, é a aquisicao da prépria
santidade de Deus; para este objetivo é que devem tender todos
os teus pensamentos todas as tuas palavras, acles e
sofrimentos, todos os movimentos de tua vida; do contrario
resistiras a Deus, deixando de fazer aquilo para que te criou
e conserva atualmente.

Que obra admirdvel! A imundicie em pureza! A criatura no
Criador! 0 homem em Deus! Obra admirdvel! Eu o repito; mas de
si mesma dificil e absolutamente impossivel a natureza; sé
Deus, por uma graca, e graca abundante e extraordinaria, o
podera conseguir; mesmo porque nem a criacao de todo o
Universo se lhe pode comparar.

Nossa santificacao exige a pratica da virtude.

4 — Como faras, 6 alma? Quais os meios que escolherds para
subir aonde Deus te chama? 0s meios de salvacao e de
santificacao, conhecidos de todos, indicados no Evangelho
explicados pelos mestres da vida espiritual, e praticados
pelos santos, sao necessarios aos que se querem salvar e
atingir a perfeicao: a humildade de coracao, a oracao
continua, o abandono a Divina Providéncia, a conformidade com
a vontade de Deus.

Para a pratica da virtude necessitamos da graca de Deus.

5 — Para que bem nos utilizemos todos esses meios de salvacao
e de santificacao, mister se nos faz o socorro e a graca de
Deus, graca que, em maior ou menos grau, é a todos concedida;
ninguém o duvide. Em maior ou menor grau, digo eu, porque
Deus, ainda que infinitamente bom, nao concede sua graca de
modo igual a todos, muito embora de a todos a graca
suficiente. A alma fiel a uma grande graca, pratica uma grande
acao; com uma graca menor, pratica uma acao menor. 0 preco e a
exceléncia da graca, dada por Deus e correspondida pela alma,
fazem o preco e a exceléncia de nossas ac¢bes. Sao
incontestaveis esses principios.

Para achar a graca de Deus é necessario encontrar Maria.

6 — Tudo enfim se reduz a encontrar-se um meio facil de obter
de Deus a graca necessaria para a santificacdo; é o que te



quero ensinar. Asseguro-te, porém que para achar a graca de
Deus é necessario encontrar Maria.

PORQUE MARIA NOS E NECESSARIA

Porque somente Maria encontrou graca diante de Deus.

7 — 12) Somente Maria achou graca diante de Deus, tanto para
si como para cada homem em particular. Os Patriarcas e o0s
Profetas, todos os Santos da antiga lei nao puderam encontrar
essa graca.

Porque somente Maria é Mae da graca.

8 — 22) Por isso que Maria foi quem deu o ser a vida ao Autor
de toda graca, é que a chamamos Mae da graca, Mater gratiae.
Porque somente Maria possui, depois de Jesus, a plenitude da
graca.

9 — 3?2) Deus pai, de quem procedem, como de sua fonte
essencial, todo dom perfeito e toda graca, deu-lhe todas as
suas gracas; de modo que a vontade de Deus, como diz
S.Bernardo, 1lhe é dada nele e com ele.

Porque somente Maria é a tesoureira de todas as gracas de
Jesus.

10 — 4°) Deus a escolheu para tesoureira, ecbOnoma e
dispensadora de todas as suas gracas; de sorte que todas as
suas gracas e todos os seus dons passam por suas maos; e
segundo o poder que Ela recebeu, como diz Sao Bernardino, Ela
distribui a quem quer, como quer, quando quer e quanto quer,
as gracas do Pai Eterno, as virtudes de Jesus Cristo e os dons
do Espirito Santo.

Porque para ter Deus por Pai, é necessdrio ter Maria por Mae.
11 — 59) Assim como, na ordem natural, uma crianca tem que ter
um pai e uma mde, da mesma maneira na ordem da graca é preciso
que um verdadeiro filho da Igreja tenha a Deus por pai e Maria
por mae; e si se gloria de ter a Deus por pai, nao tendo por
Maria a ternura de um verdadeiro filho, é um enganador que sé
tem por pai ao demoénio.

Porque os membros de Jesus devem ser formados pela Mae de
Jesus.

12 — 62) Desde que Maria formou o Chefe dos predestinados, que
€ Jesus Cristo, a Ela também compete formar os membros desse
Chefe, que sao os verdadeiros Cristaos; pois uma mae nao forma
a cabeca sem os membros, nem os membros sem a cabeca. Quem



quiser, pois, ser membro de Jesus Cristo, cheio de graca e de
verdade, deve ser formado em Maria por meio da graca de Jesus
Cristo, que nela reside em toda a plenitude, para ser
plenamente comunicada aos verdadeiros membros de Jesus Cristo
e aos seus verdadeiros filhos.

Porque é por Maria que o Espirito Santo produz os
predestinados.

13 — 79) Havendo o Espirito Santo desposado Maria, e tendo
produzido nela, por ela e dela a Jesus Cristo, essa obra prima
que é o Verbo encarnado; e como nunca a repudiou, continua a
produzir todos os dias nela e por Ela de uma maneira
misteriosa, porém verdadeira, os predestinados.

Porque é Maria que esta encarregada de alimentar as almas, e
de fazé-las crescer em Deus.

14 — 8°) Maria recebeu de Deus um dominio particular sobre as
almas para nutri-las e as fazer crescer em Deus. Santo
Agostinho diz mesmo que neste mundo os predestinados sao todos
encerrados no seio de Maria, e que nao nascem senao quando
essa boa Mae os gera para a vida eterna. Por conseguinte, como
a crianca tira todo o alimento de sua mae, que o da
proporcionado a sua fraqueza, da mesma maneira os
predestinados tiram todo o alimento espiritual e toda a sua
forca de Maria.

Porque Maria deve habitar nos predestinados.

15 — 92) Foi a Maria que Deus Pai disse: In Jacob inhabita:
Minha filha, habita em Jacé. Foi a Maria que Deus Filho disse:
In Israel Haereditare: Minha querida Mae, tende vossa heranca
em Israel, quer dizer, nos predestinados. Enfim, foi a Maria
que o Espirito Santo disse: In electis meis mitte radices:
Lancai, minha Esposa fiel, raizes em meus eleitos. Todo
aquele, pois, que é eleito e predestinado tem a Ssma. Virgem
habitando em si, quer dizer, em sua alma, e ai a deixa lancar
raizes de profunda humildade, de ardente caridade e de todas
as virtudes.

Porque Maria é o “molde vivo” de Deus e dos Santos.

16 — Maria é chamada por Sto. Agostinho, e é, com efeito, o
molde vivo de Deus, forma Dei, o que quer dizer que foli nela
somente que Deus feito homem foi formado ao natural, sem que
lhe falte nenhum traco da Divindade; e é também somente nela
que o homem pode ser formado em Deus ao natural, tanto quanto
a natureza humana é disso capaz, pela graca de Jesus Cristo.



Um escultor pode fazer uma figura ou um retrato ao natural de
duas maneiras:

12) servindo-se de seu engenho, de sua fora, de sua ciéncia e
dos instrumentos adequados para fazer essa figura de uma
matéria dura e informe;

29) pode lanca-lo numa forma. A primeira é demorada e dificil,
e sujeita a muitos acidentes: muitas vezes basta um golpe de
cinzel ou de martelo mal dado para estragar toda a obra. A
segunda é rapida, facil e suave, quase sem trabalho e sem
esforco, contanto que o molde seja perfeito e reproduza o
original, e que a matéria de que se serve, facil de se
manipular, ndo resista de maneira alguma a sua mao.
Molde perfeito em si mesmo, e que nos torna perfeitos em Jesus
Cristo.

17 — Maria é o grande molde de Deus, feito pelo Espirito
Santo, para formar ao natural um Homem-Deus pela uniao
hipotética, e para formar um homem Deus pela graca. Nao falta
a este molde nenhum traco da divindade; quem quer que nele se
deixe manejar, nele recebe todos os tracos de Jesus Cristo
(1), verdadeiro Deus, duma maneira suave, proporcionada a
fraqueza humana, sem muito trabalho e agonia; duma maneira
seqgura, sem temor de ilusao, pois o demd6nio nunca teve e
jamais tera acesso até Maria, santa e imaculada, sem sombra da
menor mancha de pecado.

De uma maneira pura e divina.

18 — 0! Alma querida, que diferenca entre uma alma formada em
Jesus Cristo pelos caminhos comuns dos que, como O0S
escultores, se fiam na prépria habilidade e se apdéiam em seu
engenho, e uma alma bem manejavel, bem desligada, bem fundida,
e a qual, sem nenhum apoio em si mesma, se lanca em Maria, e
al se deixa manejar pela operacao do Espirito Santo! Quantas
manchas, quantos defeitos, quantas trevas, quantas ilusoées,
guanto da natureza, quanto de humano na primeira alma; e como
a outra é pura, divina e semelhante a Jesus Cristo!

Porque Maria é o Paraiso e o mundo de Deus.

19 — Absolutamente nao ha nem havera jamais criatura na qual
Deus seja maior, fora de si mesmo, do que na divina Maria, sem
excetuar nem mesmo os Bem-aventurados, o0s Querubins, os mais
altos Serafins, no préprio Paraiso. Maria é o Paraiso de Deus
e o seu mundo inefavel, no qual o Filho de Deus entrou para
nele operar maravilhas, para guarda-lo e nele se comprazer.



Ele fez este mundo para o homem peregrino; fez um mundo para o
homem bem-aventurado, o Paraiso; fez, porém, um outro para si,
a que deu o nome de Maria; mundo desconhecido de quase todos
os mortais cd na terra, e incompreensivel a todos os Anjos e
Bem-aventurados, 1a no céu, e que admirados de ver a Deus tao
elevado e tao elevado e tao recuado de todos eles, tao
separado e tao oculto em seu mundo, que é a divina Maria,
exclamam dia e noite: Santo, Santo, Santo!
Para no qual o Espirito Santo faz entrar nossa alma para ai
encontrar a Deus.
20 — Feliz, mil vezes feliz a alma, aqui em baixo, a qual o
Espirito Santo revela o segredo de Maria, para conhecé-lo; e a
qual ele abre esse jardim fechado, para ai penetrar; esta
fonte selada, para dela tirar e beber a grandes sorvos a agua
viva da graca! Esta alma achara somente Deus, sem criatura,
nesta admiravel criatura; porém Deus ao mesmo tempo
infinitamente santo e elevado, infinitamente condescendente e
proporcionado a fraqueza dela. Desde que Deus esta em toda
parte, pode-se achar em toda parte, mesmo no inferno; porém
ndo ha lugar algum onde a criatura o possa achar mais préximo
de si e mais proporcionado a sua fraqueza do que em Maria,
pois que foi para isso que ELE ai desceu. Em todas as outras
partes ele é o Pao dos fortes e dos Anjos; mas em Maria, ele é
o Pao das criancas.
Porque Maria, longe de ser um obstaculo, lanca as almas em
Deus e uni-as a Ele.
21 — Que ninguém pense, com alguns falsos iluminados, que
Maria, como criatura, seja um empecilho a unidao com o Criador;
nao é mais Maria que vive, € somente Jesus Cristo, é somente
Deus que vive nela. Sua transformacao em Deus ultrapassa mais
ainda a de Sao Paulo e dos outros Santos, mais do que o Céu
ultrapassa a terra em elevacao. Maria nao é feita senao para
Deus, e basta que Ela prenda uma alma a si prépria, que, ao
contrario logo a lanca em Deus e a une a Ele com tanto maior
perfeicao quanto mais a alma se una a Ela: Maria é o eco de
Deus, que nao responde senao Deus, quando se lhe grita: Maria;
que nao glorifica senao a Deus, quando com Santa Isabel, a
chamamos bem-aventurada.

CONCLUSAO.
Para tornar-se santo, é preciso, pois, encontrar Maria, a
Medianeira das gracas, e isto por uma “verdadeira devocao a



Santa Virgem”.
23 — A dificuldade esta, portanto, em saber encontrar
verdadeiramente a divina Maria para encontrar toda graca
abundante: Deus, sendo senhor absoluto, pode comunicar por si
mesmo o que ordinariamente nao comunica senao por Maria, nao
se pode negar, sem temeridade, que nao o faca algumas vezes:
(1) no entanto, segundo a ordem que a divina sabedoria
estabeleceu, ele ndao se comunica aos homens na ordem da graca
sendo por Maria, como diz Sdo Tomds. E necessdrio, para subir
e unir-se a ele usar o mesmo meio de que ele se serviu para
descer a nds, para se fazer homem e nos comunicar suas gracas:
e esse meio é uma verdadeira devocdo a Santissima Virgem.
SEGUNDA PARTE
“A VERDADEIRA DEVOCAO0”
A SANTISSIMA VIRGEM
ou
A SANTA ESCRAVIDAO DE AMOR
A — ESCOLHA DA VERDADEIRA OU PERFEITA DEVOCAO
Hd diversas verdadeiras devocdes a Maria.
24 — Ha, com efeito, diversas devocdes verdadeiras a Ssma.
Virgem: e nao falo aqui das falsas.
1. A devocao sem pratica especial
25 — A primeira consiste em cumprir os deveres de cristao,
evitando o pecado mortal, agindo mais por amor que por temor,
invocando de quando em vez a Santa Virgem e honrando-a como
Mae de Deus, sem, no entanto, nenhuma devocao especial para
com Ela.
2. A devocao incluindo praticas particulares.
26 — A segunda consiste, em ter para com a Santa Virgem
sentimentos mais perfeitos de estima, de amor, de confianca e
de veneracdo. Leva a entrar em confrarias do santo Rosario, do
Escapulario, a recitar o Terco e o santo Rosario, a honrar
suas imagens e seus altares , em publicar seus louvores e
alistar-se em suas congregacoes. E essa devocdo, excluindo o
pecado, é boa, santa e louvavel; mas nao é tao perfeita e tao
capaz de desapegar as almas das criaturas e de as desprender
de si propria para uni-las a Jesus Cristo.
3. A devocao perfeita: a da Santa Escravidao de amor.
27 — A terceira devocao a santa Virgem, conhecida e praticada
por muito poucas pessoas, é esta que te vou revelar, alma
predestinada.



B — NATUREZA E EXTENSAO DA VERDADEIRA

DEVOCAO A MARIA, CHAMADA SANTA ESCRAVIDAO DE AMOR.
Natureza desta devocao: Consagracao a titulo de escravo de
amor, e vida de uniao com Maria.
28 — Consiste esta em dar-se inteiramente, na qualidade de
escravo, a Maria e a Jesus por Ela; depois, em fazer todas as
coisas com Maria, em Maria por Maria e para Maria.
Extensao desse sacrificio: é um abandono total nas maos de
Maria.
29 — E preciso escolher um dia assinalado para se dar,
consagrar e sacrificar voluntariamente e por amor, sem
constrangimento, inteiramente, sem nenhuma reserva, corpo e
alma; os bens exteriores de fortuna, como a casa, a familia,
as rendas; e os bens interiores da alma: méritos, gracas,
virtudes e satisfacodes.
E preciso notar que se sacrifica, por esta devocdo, a Jesus
por Maria tudo o que uma alma tem de mais caro e o de que
nenhuma ordem religiosa exige o sacrificio, que é o direito
gue se tem de dispor de si mesmo e do valor de suas oracoes,
esmolas, mortificacdes e satisfacles; de sorte que tudo se
deixa a inteira disposicao da Ssma. Virgem, para que o aplique
segundo sua vontade para a maior gloria de Deus, que soO Ela
conhece perfeitamente.
Maria torna-se Senhora do valor de nossas obras.
30 — Deixa-se a sua inteira disposicao todo o valor
satisfatdrio e impetratdério de todas as obras: assim, apds a
oblacdao que delas se fez, embora sem nenhum voto, ndo se é
mais senhor do bem que se faz; mas a Ssma. Virgem pode aplica-
lo a uma alma do Purgatdério, para alivia-la ou livra-la, ou a
um pobre pecador para converté-lo.
31 — Pdem-se, por esta devocao, os méritos préprios nas maos
da Santa Virgem; mas é para guarda-los, aumenta-los, embeleza-
los, pois nés nao nos podemos comunicar uns aos outros nem os
méritos da graca santificante nem da gléria. Damos-lhe, porém,
todas as nossas oracdes e boas obras proprias, tanto
satisfatérias como impetratérias, para que Ela as distribua e
as aplique a quem e como lhe aprouver; e se depois de nos
termos assim consagrado a santa Virgem desejarmos aliviar
alguma alma do Purgatério, salvar algum pecador, sustentar
algum de nossos amigos com nossas oracdes, nossas esmolas,
nossas mortificacdes, nossos sacrificios, serda necessario



pedir-1lhe humildemente e conforma-se com o que Ela determinar,
sem o sabermos; ficando bem persuadidos de que o valor das
nossas acoes, distribuido pela mesma mao de que Deus se serve
para nos distribuir suas gracas e seus dons, nao pode deixar
de ser aplicado para a sua maior gléria.
Trés espécies de escravidao a escravidao de amor é a mais
perfeita consagracao a Deus
32 — Disse que esta devocao consiste em dar-se a Maria na
qualidade de escravo. E preciso notar que hd trés espécies de
escravidao.
A primeira é a escravidao por natureza; os homens bons e os
maus sao escravos de Deus dessa maneira.
A segunda é a escravidao por sujeicao; os demdénios e o0s
réprobos sao escravos de Deus dessa maneira.
A terceira é a escravidao de amor, voluntaria; é aquela pela
qual nos devemos consagrar a Deus por Maria, a maneira MAIS
PERFEITA pela qual uma criatura se pode dar ao seu Criador.
Diferenca entre um simples servidor e um escravo.
33 — Notai ainda que hd bastante diferenca entre um servidor e
um escravo: — Um servidor quer salario pelos seus servigos; o
escravo o tem absolutamente. 0 empregado tem liberdade para
deixar quando quiser o seu patrao e s6 o serve por um certo
tempo; o0 escravo nao tem direito de deixar o seu senhor; é
dele para sempre. 0 servidor ndao déd o seu amo direito de vida
e morte sobre sua pessoa; o0 escravo da-se inteiramente, de
sorte que seu amo poderia até mata-lo sem que fosse inquietado
pela justica.
E fédcil ver, porém, que o escravo por sujeicdo estd na mais
estreita das dependéncias, a qual propriamente nao convém
sendo em se tratando de um homem em relacdo ao seu Criador. E
por isso que os Cristaos nao tem tais escravos; sO os tem
assim os Turcos e os idélatras.
Felicidade das almas escravas de amor.
34 — Feliz e mil vezes feliz é a alma generosa que se consagra
a Jesus por Maria, na qualidade de escrava de amor, depois de
sacudida pelo batismo a escravidao do demdnio!

C — A EXCELENCIA DA SANTA ESCRAVIDAO:

PROVEM DE FAZERMOS PASSAR TODA A NOSSA VIDA ESPIRITUAL
POR MARIA, A MEDIANEIRA

Passar por Maria E imitar as trés Pessoas divinas.
35 — Muitas luzes me seriam necessdrias para descrever



perfeitamente a exceléncia desta pratica. Direi somente, de
passagem:

12) Que dar-se assim a Jesus, pelas maos de Maria, é imitar
Deus Pai, o qual ndo nos deu seu Filho sendo POR Maria, e que
ndo nos comunica suas gracas senao POR Maria; é imitar Deus
Filho que nao veio a nés sendao POR Maria e que nos havendo
dado exemplo para que fizéssemos como Ele fez, pediu-nos
fossemos a Ele pelo mesmo meio PELO qual Ele veio a nds, que é
Maria, é imitar o Espirito Santo, o qual nao nos comunica suas
gracas e seus dons senado por Maria. Nao é justo que a graca
volte a seu autor, diz Sao Bernardo, pelo mesmo canal por que
veio a nés?

E honrar a Jesus

36 — 22) Ir a Jesus POR Maria, é verdadeiramente honrar a
Jesus Cristo, pois é frisar que nao somos dignos de nos
aproximar de sua santidade infinita diretamente, por nés
mesmos, devido aos nossos pecados, e que temos necessidade de
Maria, sua santa Mae, para ser nossa advogada e nossa
MEDIANEIRA junto dele, que é o nosso MEDIADOR. E, ao mesmo
tempo, nos aproximarmos dele como de nosso mediador e nosso
irmao, e nos humilharmos diante dele como diante de nosso Deus
€ Nnosso juiz: em uma palavra, é praticar a humildade, na qual
sempre se deleita o coracao de Deus.

E o meio de purificar e embelezar nossas boas acdes.

37 — 39) Consagrar-se desse modo a Jesus POR Maria, é colocar
nas maos de Maria as nossas boas ac¢des, as quais, embora
parecam boas, sao frequentemente manchadas e indignas do
olhar e da aceitacao de Deus, diante do qual nem as estrelas
sao puras Ah! Supliquemos a essa boa Mae e Senhora, que,
havendo recebido nosso pobre presente, o purifique,
santifique, eleve e embeleze de tal maneira, que o torne digno
de Deus. Todos os rendimentos de nossa alma sao menores diante
de Deus, o Pai de familia, para ganhar sua amizade e sua
graca, do que seria diante do rei a maca bichada dum pobre
camponés, para pagar seu campo. Que faria esse pobre homem se
fosse esperto e tivesse prestigio junto da rainha? Amiga do
pobre campénio e respeitosa para com o rei, ndao tiraria dessa
maca o que estivesse bichado e estragado, e nado a colocaria
uma bandeja de ouro, rodeada de flores? e o rei poderia deixar
de a receber até com alegria, das maos da Rainha, que ama o
camponés? Modicum quid offere desideras? manibus Mariae



tradere cura, si non vis sustinere repulsam. Se quereis
oferecer alguma coisa a Deus, diz Sao Bernardo, colocai-[a]
nas maos de Maria, a menos que queirais ser repelido.

Pois sem Maria nossas acdes valem muito pouco.

38 — Bom Deus! Como é pouco tudo o que fazemos! Coloquemo-lo,
porém, nas maos de Maria, por meio desta devog¢do. Como nos
teremos dado inteiramente a Ela, tanto quanto se pode,
despojando-nos de tudo em sua honra, Ela nos sera
infinitamente mais liberal, Ela nos dara “por um ovo um boi”;
Ela se comunicard toda a ndés com seus méritos e suas virtudes;
Ela colocarada nossos presentes no prato de ouro de sua
caridade; Ela nos revestira, como Rebeca fez com Jacd, das
belas vestimentas de seu Filho primogénito e Udnico Jesus
Cristo, quer dizer, com os méritos que ela tem a sua
disposicao: e assim, como criador e escravos seus, depois de
nos termos despojado de tudo para honra-la, teremos duplas
vestes: Omnes domestici ejus vestiti sunt duplicibus:
vestuarios, ornamentos, perfumes, méritos e virtudes de Jesus
e de Maria na alma de um escravo de Jesus e de Maria despojado
de si mesmo e fiel no seu despojamento.

E exercer maravilhosamente a caridade para com o préximo.

39 — 49) Dar-se, assim, a Ssma. Virgem, é exercer ao mais alto
grau que se pode a caridade para com o prdéximo, pois fazer-se
voluntariamente seu cativo é dar-lhe o que se tem de mais
caro, a fim de que ela possa dispor de tudo a sua vontade em
favor dos vivos e dos mortos.

E a maneira de conservar e de aumentar a graca de Deus em
nossas almas.

40 — 52) E por esta devocdo que se colocam as gracas, OsS
méritos e virtudes em seguranca, fazendo Maria a depositaria e
dizendo-1lhe: “Tomai, minha querida senhora, eis o que, pela
graca de vosso caro filho, eu fiz de bem: nao sou capaz de
guarda-lo devido a minha fraqueza e inconstadncia, por causa do
grande numero e da malicia de meus inimigos que me atacam dia
e noite. Ai de mim! Se se véem todos os dias os cedros do
Libano cairem na lama, e aguias, que se elevam até o sol, se
tornarem aves noturnas; também mil justos caem a minha
esquerda e dez mil a minha direita; porém minha poderosa, e
muito poderosa Princesa, sustentai-me que temo cair; guardai
todos os meus bens, que tenho medo de que me roubem; eu confio
a Vés em deposito tudo o que possuo: Depositum custodi. — Scio



cui credidi: Sei bem quem sois, eis porque me confio todo a
vos; sois fiel a Deus e aos homens, e ndo permitireis que
pereca nada do que vos foi confiado; sois poderosa, e nada
pode prejudicar, nem arrebatar o que tendes nas maos”. Ipsam
sequens non devias; ipsam rogans non desperas; 1ipsam cogitans
non erras; 1ipsa tenente, non corruis; ipsa protegente, non
metuis; 1ipsa duce, non fatigaris; 1ipsa propitia, pervenis.
(Sao Bernardo, Inter flores, cap. 135, De Maria Virgine, pa.
2150). E noutro: Detinet Filium ne percutiat; detinet diabolum
ne noceat; detinet virtutes ne fugiant; detinet merita ne
pereant; detinet gratias ne effluant. Sao as palavras de Sao
Bernardo, as quais exprimem em substancia tudo o que acabo de
dizer. Quando nao houvesse senao esse motivo para excitar-me a
esta devocao, como sendo o meio seqguro de me conservar e
progredir mesmo, na graca de Deus, eu deveria arder de
entusiasmo por ela.
E a verdadeira libertacdo da nossa alma.
41 - 69°) Esta devocao torna a alma verdadeiramente livre,
daquela liberdade dos filhos de Deus. Como, por amor de Maria,
voluntariamente nos reduzimos a escravidao, esta querida
Senhora, em reconhecimento, alarga e dilata-nos o coracao, e
faz-nos caminhar a passo de gigante no caminho dos mandamentos
de Deus. Ela remove o tédio, a tristeza e o escripulo. Foi
esta devocao que Nosso Senhor ensinou a Madre Inés de Langeac,
falecida em odor de santidade, como meio seguro para sair das
grandes penas e perplexidades em que se achava. “Faz-te,
disse-lhe Ele, escrava de minha Mae e acorrenta-te”, o que ela
fez; e, no mesmo instante, todas as suas penas cessaram!
E seguir o conselho da Igreja e o exemplo dos santos.
42 — Para dar autoridade a esta devocao, seria necessario
citar aqui todas as bulas e as indulgéncias dos Papas e os
mandamentos dos Bispos a seu favor, as confrarias
estabelecidas em sua honra, o exemplo de diversos santos e
grandes personagens que a praticam; todavia passo tudo em
siléncio.

D — PRATICAS INTERIORES DA SANTA ESCRAVIDAO

SEU ESPIRITO E SEUS FRUTOS

1. Sua formula “Unica” de atividade espiritual e seu espirito.
Sua formula.
43 — Disse eu, a seguir, que esta devocdo consiste em praticar
todas as a¢dées com Maria, em Maria, por Maria e para Maria.



Seu espirito de dependéncia interior de Jesus e Maria.
Adquirir esse espirito e perseverar nele.

44 — Nao basta nos havermos dado uma vez a Maria, na qualidade
de escravo; nao basta mesmo fazé-lo todos os meses, todas as
semanas: seria uma devocao demasiado passageira e nao elevaria
a alma a perfeicao a que é capaz de se elevar. Nao ha muita
dificuldade em 1inscrever-se numa confraria, adotar esta
devocao e dizer algumas oracdes vocais todos os dias, como se
prescreve; grande dificuldade é entrar no espirito desta
devocao, que é de tornar uma alma inteiramente dependente
escrava da Ssma. Virgem e de Jesus por Ela. Encontrei muitas
pessoas que com ardor admiravel se puseram sob sua santa
escravidao, porém exteriormente; raros encontrei que tivessem
o espirito e ainda menos, que houvessem perseverado.

2. As quatro diretivas de sua familia.

— Agir “COM” Maria.

45 — A pratica essencial desta devocao em fazer todas suas
acdes com Maria, quer dizer tomar a Santa Virgem como modelo
perfeito de tudo o que se deva fazer.

— Condi¢coes prévias: enuncia e unido de intencdo que entregam
a alma a acdo de Maria.

46 — Por isso que antes de empreender qualquer coisa é
necessario renunciar a si préprio e a sua maneira de ver, é
necessario aniquilar-se diante de Deus, como incapaz por si de
qualquer bem sobrenatural e de qualquer acdo util para a
salvacdo; é necessario recorrer a Ssma. Virgem, e unir-se a
Ela e as suas intencdes, embora desconhecidas; é necessario
unir-se por Maria as intencdes de Jesus Cristo, ou seja,
colocar-se como um instrumento nas maos da Ssma. Virgem, a fim
de que seja ela quem aja em ndés, de nds, e para nés, como bem
lhe parecer, para maior gléoria de seu filho, e, por seu Filho
Jesus, para maior gléria do Pai: de modo que nao se pratique
vida interior e operacao espiritual sendo na dependéncia dela.
— Agir em Maria

47 - 2°) E necessdrio fazer todas as coisas em Maria, isto é,
acostumar-se pouco a pouco a recolher-se no interior de si
mesmo, para formar uma pequena idéia ou imagem espiritual da
SSma. Virgem. Ela sera para a alma o Oratdério, onde se farao
todas as suas oracOes a Deus, sem temor de ser repelida; a
Torre de Davi, para ai se por, em seguranca, contra todos os
seus inimigos; a Lampada acesa para alumiar todo o interior e



arder de amor divino; o Ostensdério sagrado para ver a Deus com
Ela; e, enfim, seu UNICO TUDO junto de Deus e seu reflgio
universal. Se a alma reza, sera em Maria; se recebe a Jesus,
pela Santa Comunhdo, ela o colocara em Maria para ai se
comprazer; se age, sera em Maria; e por toda parte e em tudo
fara atos de renuncia de si mesma.

— Agir por Maria.

48 — 32) E preciso ndo ir nunca a Nosso Senhor sendo (por
Maria), por sua intercessado e seu crédito junto dele, jamais o
encontrando sozinho para dirigir-lhe nossas stplicas.

— Agir PARA Maria.

49 — E necessdrio praticar todas as suas acées para Maria,
quer dizer que, sendo escravo desta augusta Princesa, e
preciso que se nao trabalhe mais sendo para Ela, para seu
proveito e sua gloéria, como fim proximo, e para a gloria de
Deus, como fim udltimo. Deve-se, em tudo o que se faz,
renunciar ao amor préprio que, quase sempre,
imperceptivelmente se toma por fim, e repetir freqiientemente
do fundo do coracdo: 0 minha querida Senhora, é para vés que
vou aqui ou ali, que faco isto ou aquilo, que sofro esta dor
ou esta injuria!

3. Trés adverténcias importantes relativas ao espirito da
Santa Escravidao.

Nao crer que é mais perfeito ir a Jesus diretamente sem passar
por Maria

50 — Toma cuidado, alma predestinada, de crer que seja mais
perfeito ir diretamente a Jesus, diretamente a Deus em tua
operacao e intencao; se ai queres ir sem Maria, tua operacao,
tua intencao sera de pouco valor; porém, indo por Maria, é a
operacao de Maria em ti, e em conseqiéncia serda muito
valorizada e digna de Deus.

Nao se fazer violéncia para “sentir e provar” 0 “Amem” da
alma.

51 — E mais, evita fazeres violéncia para sentir e saborear o
que dizes e fazes: diz e faz tudo naquela pura fé que Maria
teve na terra, e que Ela te comunicara com o andar do tempo;
deixa a tua Soberana, pobre e pequena escrava a vista clara de
Deus, os transportes, as alegrias, os prazeres, as riquezas e
nao tome para ti senao a fé pura, cheia de tédios, de
distracdes, de aborrecimentos, de aridez; diz: “Amem, assim
seja, ao que Maria, minha Senhora, faz no Céu. E o que de



melhor faco eu por enquanto.”

Nao se inquietar se nao se goza ainda da presenca de Maria.

52 — Toma bastante cuidado também de nao te atormentar por nao
fruires da doce presenca da Santa Virgem em teu interior. Esta
graca nao é concedida a todos, e quando Deus, por grande
misericordia, favorece com ela a alguma alma, é-lhe facil
perdé-la, se nao for fiel em recolher-se freqiientemente; e se
esta desgraca te acontecer, volta docemente e pede perdao a
tua Soberana.

4. Frutos maravilhosos desta pratica interior da Santa
Escravidao.

E ainda, sobretudo, a experiéncia que os ensinara.

53 — A experiéncia ensinar-te-a infinitamente mais do que te
digo, e acharas, se fores fiel ao pouco que te disse, tanta
riqueza e tantas gracas neste exercicio, que ficaras
surpreendido e tua alma toda cheia de alegria.

E necessario, pois, trabalhar por uma pratica fiel, a fim de
ter em si a alma e o espirito de Maria.

54 — Trabalharemos, pois, alma querida, e facamos de tal
maneira que, por esta devocao fielmente praticada, a alma de
Maria esteja em nés para se rejubilar em Deus seu Salvador. Ai
estao as palavras de Santo Ambrédsio: “Sit in singulis anima
Mariae ut Magnificet Dominum, sit in singulis spiritus Mariae
ut exultet in Deo” E ndo acreditemos que houve mais gloria em
habitar no seio de Abrado, que é chamado o Paraiso, do que no
seio de Maria, pois em Deus ai p6s o seu trono. Sao palavras
do sdbio abade Guerric: “Ne credideris majoris esse felicitais
habitare in sinu Abrahae, qui vocatur Paradisus, quam 1in Ssinu
Mariae in quo Dominus possuit thronum suum”.

A Santa Escravidao estabelece sobre tudo a vida de Maria em
nossa Alma.

55 — Esta devocao, fielmente praticada, produz uma infinidade
de efeitos na alma. Porém o principal — (verdadeiro) dom que
as almas possuem, é o de estabelecer aqui na terra a vida de
Maria em uma alma, de maneira que nao é mais a alma que vive,
porém Maria nela: ou a alma de Maria torna-se a sua alma, por
assim dizer. Ora, quando por uma gra¢a inefavel, porém
verdadeira, a divina Maria é Rainha de uma alma, que maravilha
ndo fara Ela ai? Como obreira das grandes maravilhas,
particularmente no interior, Ela ai trabalha em segredo, sem
conhecimento da propria alma que, se disso tivesse ciéncia,



destruiria a beleza de suas obras.

Maria faz viver incessantemente nossa alma em Jesus, e Jesus
em nossa alma.

56 — Como em toda parte é Ela a Virgem fecunda, Ela leva a
todo interior, onde esta a pureza de coracao e de corpo, a
pureza em suas intencOes e seus designios, a fecundidade em
boas obras. Nao creias, querida alma, que Maria, a mais
fecunda de todas as criaturas, e que foi até ao ponde de
produzir um Deus, permaneca ociosa em uma alma fiel. Ela a
fara viver sem cessar para Jesus Cristo, e Jesus Cristo nela.
Filioli mei, quos iterum parturio done formetur Christus 1in
vobis (Gl 4, 19); e se Jesus Cristo é igualmente o fruto de
Maria em cada alma em particular como para todos em geral, é
particularmente na alma em que Ela esta que Jesus Cristo é seu
fruto e sua obra prima.

Maria torna-se tudo para nossa alma junto de Jesus.

57 — Enfim, Maria torna-se tudo para essa alma junto de Jesus
Cristo: Ela ilumina seu espirito pela fé pura, Ela aprofunda
seu coracadao pela humildade, Ela o dilata e abrasa pela
caridade, Ela o purifica por sua pureza, e o enobrece e o
engrandece por sua maternidade. Porém em que me detenho? Sé a
experiéncia ensina essas maravilhas de Maria, que sao
incriveis para as pessoas sabias e orgulhosas, e mesmo para o
comum dos devotos e devotas.

5. Papel da Santa Escravidao no fim dos tempos.

E por Maria que o Reino de Jesus chegarad ao fim dos tempos.

58 — Como foi POR Maria que Deus veio ao mundo pela primeira
vez, na humilhacdo e no aniquilamento, ndo se poderia também
dizer que é POR Maria que Deus vira uma segunda vez, como toda
a Igreja espera, para reinar em toda parte e para julgar os
vivos e os mortos? Saber como isso se fard, e quando se fara,
quem o sabe? Mas sei bem que Deus, cujos pensamentos estao
mais afastados dos nossos do que o céu estd da terra, vira em
um tempo e da maneira mais inesperada pelos homens, mesmo dos
mais sabios e dos mais entendidos na Sagrada Escritura, que é,
alias, bastante obscura a este respeito.

E pela Santa Escravidao, praticada pelos seus grandes santos,
que Maria trara o Reino definitivo de Jesus.

59 — Deve-se ainda crer que para o fim dos tempos, e talvez
mais cedo do que se pensa, Deus suscitara grandes cheios do
Espirito Santo, e do espirito de Maria, pelos quais esta



divina Soberana fara grandes maravilhas no mundo, para
destruir o pecado e estabelecer o reino de Jesus Cristo, seu
Filho, sobre o mundo corrompido; e é por meio desta devocao a
Ssma. Virgem, que nao faco senao esbocar e diminuir por minha
fraqueza, que essas santas personagens conseguirao tudo.

E — PRATICAS EXTERIORES DA SANTA ESCRAVIDAO
Sua importancia
60 — Além da pratica interior desta devocao, de que acabamos
de falar, existem as exteriores que nao se devem omitir nem
descuidar.
A consagracao e sua renovacao
61 — A primeira é a de se dar a Jesus Cristo em qualquer dia
memoravel pelas maos de Maria, da qual no tornamos escravos, e
de nessa intencdo comungar, nesse dia, passando-o em orag¢ao:
consagracao que se renovara pelo menos todos os anos, no mesmo
dia.
Oferecimento de um tributo a Santa Virgem
62 — A segunda pratica é a de oferecer todos os anos, no mesmo
dia, um pequeno tributo a Santa Virgem, em sinal de sujeicdo e
dependéncia; sempre foi essa a homenagem dos escravos aos Seus
senhores. Ora, esse tributo é, ou alguma mortificacao, alguma
esmola, alguma peregrinacao, ou algumas oracdes. 0 bem-
aventurado Marin, segundo o testemunho de seu irmao, Sao Pedro
Damiao, se disciplinava publicamente todos os anos, no mesmo
dia, diante de um altar da Santa Virgem. Nao se pede nem se
aconselha tal fervor; mas se nao se da muito a Maria, deve-se
ao menos oferecer o que se apresenta com coracao humilde e
reconhecido.
A celebracao especial da festa da Anunciacao
63 — A terceira é de celebrar todos os anos, com uma devocao
particular, a festa da Anunciacao, que é a festa principal
desta devocao, a qual foi estabelecida para honrar e imitar a
dependéncia em que o Verbo eterno se colocou nesse dia, por
nNOsSsSO amor.
A recitacao da “Pequena Coroa” e do “Magnificat”
64 — A quarta pratica exterior é de rezar todos os dias, sem
obrigacdo de pecado se se deixar, a Pequena Coroa da Santa
Virgem, composta de trés Padre-Nossos e de doze Ave-Marias; e
recitar freqiientemente o Magnificat, que é o Unico cantico que
temos de Maria, para agradecer a Deus os seus favores e atrair
novos; sobretudo nao se deve deixar de rezar depois da Santa



Comunhao, como o sabio Gerson: cré que a mesma Santa Virgem
fazia apdés a comunhao.

0 uso da correntinha

65 — A quinta consiste em usar uma pequena corrente benta no
pescoc¢o, ou no braco, ou no pé ou atravessada no corpo. Esta
pratica pode omitir completamente, sem interessar
fundamentalmente a esta devocao; seria, contudo, pernicioso
despreza-la e condena-la, e perigoso negligencia-la.

Eis as razoes para usar este sinal exterior:

12) para garantir-se das funestas cadeias do pecado original e
atual, pelas quais fomos amargurados;

22) para honrar as cordas e lacos amorosos com oS quais Nosso
Senhor quis ser amarrado, para nos tornar verdadeiramente
livres;

32) como esses sao lacos de caridade, traham eos in vinculis
caritais, lembram-nos que nao devemos agir senao movidos dessa
virtude;

42) enfim, recordam nossa dependéncia de Jesus e de Maria, na
qualidade de escravos; dai o costume de usar tais correntes.
Varios personagens eminentes, que se fizeram escravos de Jesus
e de Maria, estimavam tanto essas correntes que se queixavam
de lhes nao ser permitido arrasta-las nos pés publicamente,
como os escravos dos Turcos.

0 cadeias, mais preciosos e mais gloriosas do que os colares
de ouro e de pedras preciosas de todos os imperadores, pois
nos ligam a Jesus Cristo e a sua Santa Mae, e representam para
ndés suas gloriosas marcas e librés!

E preciso notar que é conveniente que as correntes, se ndo
forem de prata, sejam ao menos de ferro, por causa da
comodidade.

Nao se deve deixa-las nunca durante a vida, a fim de que elas
nos possam acompanhar até o dia do julgamento. Que alegria,
que gléria, que triunfo para um fiel escravo, no dia do
julgamento, que seus 0ss0s, ao som da trombeta, se levantem da
terra ligados ainda pela corrente da escravidao que,
aparentemente, nao estara apodrecida! Fortemente animado de
tal pensamento, nao deve deixd-la um devoto escravo, em tempo
algum, por mais incoémoda que seja para a natureza.

ORACAO A JESUS

66 — Meu amavel Jesus, permiti que me dirija a vés para
testemunhar o meu reconhecimento pela graca que me



concedestes, dando-me a vossa santa Mae pela devocao da
escravidao, para ser minha advogada junto de vossa Majestade,
e meu suplemento universal em minha grandissima miséria. Ai de
mim! Senhor, sou tdo miseravel, que sem esta boa Mae estaria
irremediavelmente perdido. Sim. Maria me é necessdrio junto de
vos, em toda parte: necessaria para vos aplacar em vossa justa
célera, pois vos tenho ofendido todos os dias; necessaria,
para sustar os castigos eternos de vossa justica, que mereco;
necessaria para contemplar-vos, falar-vos, rogar-vos,
aproximar-me de vOs e vos agradar; necessaria para salvar
minha alma e a dos outros; necessaria, em uma palavra, para
fazer sempre a vossa vontade e procurar em tudo a vossa maior
gloria.
Ah! quem me dera publicar por todo o universo esta
misericérdia que tivestes para comigo! E que todo o mundo
soubesse que sem Maria ja estaria condenado! Pudesse eu
render-vos dignas acO0es de gracas por tao grande beneficio!
Maria esta em mim, haec facta est mihi, Oh! Que tesouro! Que
consolo! E eu nao seria, depois disso, todo dela? Que
ingratidao, meu Salvador amado! Enviai-me a morte antes que me
aconteca tal desgraca: pois prefiro morrer que viver sem ser
todo de Maria.
Mil e mil vezes tomei-a, com S.Joao Evangelista ao pé da cruz,
por todo o meu bem! e outras tantas vezes dei-me a Ela; mas se
até agora nao o fiz bem, conforme desejos, 6 Jesus amado,
faco-o agora como quereis que o faca, e se vedes em minha alma
e em meu corpo algo que nado pertenca a essa augusta Princesa
eu vos rogo que o arranqueis e o jogueis para longe de mim,
polis que o que nao é de Maria ndo é digno de vés.

INVOCACAO FINAL AO ESPIRITO SANTO
67 — O Espirito Santo! concedei-me todas essas gracas e
plantai, regai e cultivai em minha alma a amavel Maria, que a
Arvore da vida verdadeira, a fim de que cresca, floresca e
suscite frutos de vida com abundédncia. 0 Espirito Santo! dai-
me uma grande devocdo e uma grande inclinacdo para com vossa
divina Esposa, um grande apoio sobre seu seio maternal e
recurso continuo a sua misericérdia, a fim de que nela formeis
em mim a Jesus Cristo, grande e poderoso, até a plenitude de
sua idade perfeita. Assim seja.

ORACAO A MARIA SANTISSIMA

Eu vos satdo, 6 Maria, Filha bem amada do Pai Eterno; eu vos



satido, 6 Maria, Mae admiravel do Filho; eu vos saudo, o Maria,
Esposa fidelissima do Espirito Santo; eu vos saudo, 6 Maria,
minha Mae querida, minha amavel Senhora e minha poderosa
Soberana; eu vos saudo, minha alegria, minha gldéria, meu
coracdao e minha alma! Vos sois inteiramente minha por
misericordia e eu sou todo vosso por justica; e ainda ndo o
sou suficientemente; eu me dou inteiramente a vos; novamente,
na qualidade de escravo eterno, sem nada reservar para mim nem
para outrem.

Se vedes ainda em mim alguma coisa que vos nao pertenca, eu
vos suplico que o tomeis neste momento, e vos torneis a
Senhora absoluta de minhas forcas; destrui, desenraizai e
aniquilai tudo o que desagrade a Deus; e implantai,
incrementai e operai tudo o que vos agrade.

Que a luz de vossa fé dissipe as trevas de meu espirito; que
vossa humildade profunda tome o lugar do meu orgulho; que
vossa contemplacdo sublime detenha as distracdées de minha
imaginacdo errante; que vossa vista continua de Deus encha de
sua presenca minha memdria; que o incéndio da caridade de
vosso Coracdo dilate e abrase a tibieza e a frieza do meu, que
vossas virtudes tomem o lugar de meus pecados; que vosSsosS
méritos sejam meu ornamento e meu suplemento diante de Deus.
Enfim, 6 minha Mae bem amada, fazei, se for possivel, que eu
nao tenha outro espirito sendo o vosso para conhecer a Jesus
Cristo e sua divina vontade; que eu nao tenha outra alma senao
a vossa para louvar e glorificar o Senhor; que eu ndo tenha
outro cora¢do sendo o vosso para amar a Deus com um amor puro
e ardente como o vosso.

Ndo vos peco visdo, nem revelacoes, nem gostos, nem prazeres
mesmo espirituais. Vos é que vedes claramente sem trevas;
provais claramente, sem amargor; triunfais gloriosamente a
direita de vosso Filho no céu, sem nenhuma humilhacao;
ordenais de uma maneira absoluta aos Anjos, aos homens e aos
deménios, sem que se vos possa resistir, dispondo, enfim,
segundo a vossa vontade, de todos os bens de Deus, sem reserva
alguma.

Eis o divinal Maria, a melhor parte que o Senhor vos deu e que
nunca vos sera tirada; com o que sobremaneira me alegro. De
minha parte, ca em baixo, nao quero absolutamente outra
alegria que a que tivestes; a de crer simplesmente, sem nada
sentir nem ver; a de sofrer alegria, sem consolo das



criaturas; a de morrer continuamente a mim mesmo, sem alivio
algum, trabalhar denotadamente até a minha morte, para vdés,
sem nenhum interesse, como ao mais vil de vossos escravos. 0
inico favor que vos pec¢o, por pura misericordia, é que todos
os dias e momentos da minha vida, eu diga trés vezes Amém:
Assim seja, a tudo o que fizestes na terra, quando aqui
viveis; Assim seja, a tudo o que fazeis presentemente no céu;
Assim seja, a tudo o que fazeis em minha alma, a fim de que
ndo haja sendo vés a glorificar plenamente a Jesus em mim no
tempo e na eternidade. Assim seja.
A CULTURA E 0 CRESCIMENTO
DA ARVORE DA VIDA
ou
A MANEIRA DE FAZER VIVER
E REINAR MARIA EM NOSSAS ALMAS.
Nota do Editor
Depois de nos haver revelado o segredo da Santidade, que
consiste em dar-se todo inteiro na qualidade de escravo a
Maria e a Jesus por ela; e em fazer todas as coisas com Maria,
em Maria e para Maria, Sao Luiz Maria quer munir de um Cédigo
de vida pratica a alma de boa vontade que Deus atrai pelo
caminho da santa escravidao. Este caminho é sublime: é a vida
dos mais perfeitos acessivel aos humildes. Como viver, porém,
praticamente uma vida assim? Que fazer? Que conduta sequir? E
a estas perguntas formuladas por muitas almas que aqui
responde Sao Luiz Maria de Montfort, comparando a santa
escravidao a arvore da vida plantada pelo Espirito Santo em
nossa alma:
1 — A Santa Escraviddo de amor é a verdadeira Arvore da vida.
70 — Compreendeste, alma predestinada, pela operacao do
Espirito Santo, o que acabo de dizer? Agradece-o a Deus! E um
segredo desconhecido de quase todos. Se achaste o tesouro
escondido no campo de Maria, a pérola preciosa do Evangelho, é
preciso vender tudo para adquiri-la; é necessario o sacrificio
de ti mesmo nas maos de Maria, e que alegremente te percas
nela para ai encontrar somente Deus.
Se o Espirito Santo plantou em tua alma a verdadeira Arvore da
vida, que é a devocao que acabo de explicar, é preciso que a
cultives com o maximo cuidado, a fim de que frutifique no
devido tempo. Esta devocao é o grao de mostarda de que fala o
Evangelho, o qual, sendo, ao que parece, o menor de todos os



graos, torna-se todavia bem grande e se eleva tdo alto que as
aves do céu, quer dizer os predestinados, ai fazem o seu ninho
e repousam a sombra durante o calor do sol e ai se escondem,
em seguranca, dos animais ferozes.

2 — A maneira de cultiva-la.

Eis, alma predestinada, a maneira de cultiva-la:

Nenhum apoio humano

71 — 12) Sendo esta arvore plantada em um coracao bem fiel,
quer estar em pleno vento, sem nenhum apoio humano; sendo
divina, quer estar sempre sem nenhuma criatura, a qual
poderia impedi-la de elevar-se para seu principio que é Deus.
Assim, nao se deixe absolutamente apoiar-se em sua industria
ou em seus talentos puramente naturais, ou no crédito ou na
autoridade dos homens: é necessario recorrer a Maria e apoiar-
se em seu socorro.

Olhar continuo da alma.

72 — 29) E preciso que a alma, na qual esta &rvore estéd
plantada, esteja incessantemente ocupada como um bom
jardineiro, a cuidd-la e a repara-la. Pois esta arvore, sendo
viva e devendo produzir um fruto de vida, quer ser cultivada e
aumentada por um continuo olhar e contemplacao da alma, e
consequentemente uma alma perfeita hd de nela pensar
continuamente, dela fazer sua principal ocupacao.
Violéncia a si préprio.

73 — 32) E preciso arrancar e cortar os cardos e os espinhos
que com o tempo poderiam sufocar esta arvore, ou impedi-la de
produzir fruto; quer dizer, ser fiel em cortar e podar, pela
mortificacdo e violéncia a si préprio, todos os PRAZERES
INUTEIS e as vas ocupacbes com as criaturas; ou por outra,
crucificar a carne, guardar o siléncio, mortificar os
sentidos.

Nada de amor proéprio.

74 — 49°) E necessario velar para que as lagartas ndo a
prejudiquem em nada. Essas lagartas sdao o amor de si mesmo e
das comodidades, as quais comem as folhas verdes e as belas
esperancas que a Arvore tinha do fruto: pois o amor de si
mesmo e o amor de Maria ndo se toleram absolutamente.

Horror ao pecado.

75 — 52) Nao se deve deixar que as feras se aproximem dela.
Essas feras sdo os pecados, que poderiam matar a Arvore da
vida pelo simples contato; nem mesmo seu halito deve atingi-



la, quer dizer os pecados veniais, que sao sempre muito
perigosos se nao se faz caso deles.
Fidelidade aos exercicios
76 — E necessario regar continuamente essa &rvore divina com a
comunhdo, a missa e outras oracoes piublicas e particulares;
sem 0 que essa arvore deixaria de frutificar.
Paz nas provacoes.
77 — 62) Nao nos devemos preocupar se for sacudida pelo vento,
pois é necessdario que a combata o vento das tenta¢bes para
fazé-la tombar, que as neves e as geadas a rodeiem para perdé-
la; quer dizer que esta devocao a Santa Virgem sera
necessariamente atacada e contradita; porém desde que se
persevere em cultiva-la, nao ha nada a temer.
3 — 0 fruto da Arvore da vida é o amavel e adoravel Jesus.
78 — Alma predestinada, se tu cultivas assim a tua Arvore da
vida, plantada de novo pelo Espirito Santo em tua alma, eu te
asseguro que em pouco tempo crescera tao alto que as aves do
Ccéu ai habitarao, e tornar-se-a tao perfeita que afinal dara
seu fruto de honra e de graca a seu tempo, quer dizer o amavel
e adoravel Jesus que sempre fol e que sera sempre o Unico
fruto de Maria.
Feliz uma alma na qual Maria, a Arvore da vida, é plantada;
mais feliz aquela na qual ela cresceu e floresceu; felicissima
aquela em que Ela da seu fruto; porém a mais feliz de todas é
aquela que aprecia e conserva seu fruto até a morte e nos
séculos dos séculos. Assim seja.
CONSAGRACAO DE SI MESMO
A JESUS CRISTO, A SABEDORIA INCARNADA,
PELAS MAOS DE MARIA
Sao Luiz de Montfort pede, aos que querem fazer esta
consagracao, que se preparem por trinta dias de exercicios
espirituais (compativeis de resto com as ocupacdes da vida
quotidiana).
“Apés haver, diz ele, empregado doze dias pelo menos a
esvaziar-se do espirito do mundo, contrario ao de Jesus
Cristo, empregarao trés semanas em encher-se de Jesus Cristo
pela Ssma. Virgem; a primeira, em pedir o conhecimento de si
mesmos; a segunda, em conhecer Jesus Cristo.”
“No dia convencionado, e apds a comunhdo, recitardao a fdérmula
de consagracao, assinando-a no mesmo dia.”
“Sera bom que paguem algum tributo a Jesus Cristo e a sua



Santa Mae. Recomenda-se insistentemente que se inscrevam no
registro da Arqui-confraria de Maria, Rainha dos coracdes,
instituida especialmente para reunir os escravos de Jesus e de
Maria.”
“Uma vez feita esta consagracao, é preciso vivé-la e renova-la
frequentemente.”
“Nunca, alias, se fara da mesma maneira. As palavras, sem
duvida, permanecerao as mesmas, porém o sentido sera tanto
mais profundo, e seu alcance tanto maior quanto mais a alma se
tenha exercitado nesta sublime espiritualidade por uma
dependéncia mais efetiva a todas as vontades de Jesus e de
Maria.”
“Esta oblacao é, com efeito, algo que deve estar vivo e a se
desenvolver constantemente.”
CONSAGRACAO

Oracao a divina Sabedoria.
0 Sabedoria eterna e encarnada! 0 amabilissimo e adoréavel
Jesus, verdadeiro Deus e verdadeiro homem, Filho Unico do PAI
ETERNO e de MARIA, sempre VIRGEM!
Adoro-Vos profundamente no seio e nos esplendores de Vosso
Pai, durante a eternidade, e no seio virginal de Maria, Vossa
dignissima MAE, no tempo de Vossa encarnacao.
Dou-Vos gracas, porque Vos aniquilastes, tomando a forma de
escravo para me tirar da cruel escraviddao do demdnio; eu Vos
louvo e glorifico porque Vos quisestes submeter a MARIA, Vossa
santa Mae, em todas as coisas, a fim de me tornar, por Ela,
Vosso fiel escravo.
Mas, ao de mim! Ingrato e infiel que sou, nao guardei os votos
e as promessas que Vos fiz solenemente em meu Batismo:
absolutamente nao cumpri as minhas obrigacdes; nao mereco se
chamado Vosso filho nem Vosso escravo, e, como nao ha nada em
mim que nao mereca Vossa repulsa e Vossa coOlera, nao ouso mais
por mim mesmo aproximar-me de Vossa santa e augusta MAJESTADE.
Por isso é que recorro a intercessao e a misericérdia de Vossa
Ssma. Mae, que me destes por MEDIANEIRA junto de vés, e é por
seu intermédio que espero obter de Vos a contricdao e o perdao
de meus pecados, a aquisicao e a conservacao da Sabedoria.

Oracao a Maria Santissima
Eu vos saldo, pois 6 MARIA Imaculada, tabernaculo vivo da
divindade, onde a SABEDORIA eterna escondida quer ser adorada
pelos anjos e pelos homens; Eu vos saudo, 6 Rainha do Céu e da



terra, a cujo império TUDO esta sujeito: tudo o que esta
abaixo de Deus; Eu vos saldo, 6 Refugio seguro dos pecadores,
cuja misericérdia nao faltou a ninguém; Satisfazei os desejos
que tenho da DIVINA SABEDORIA e recebei para tal os desejos e
os oferecimentos que minha baixeza vos apresenta.

Consagracao propriamente dita, dirigida a Maria Santissima:
Eu, N......, fiel pecador, renovo e ratifico hoje, em vossas
maos, os votos do meu batismo: renuncio para sempre a Satanas,
suas pompas e suas obras, e dou-me inteiramente a JESUS
CRISTO, Sabedoria encarnada, para carregar a minha cruz,
seguindo-o todos os dias de minha vida, a fim de que lhe seja
mais fiel do que tenho sido até aqui.

Eu vos escolho hoje, em presenca de toda a corte celeste, para
minha MAE e SENHORA. Eu vos entrego e consagro, na qualidade
de ESCRAVO, meu corpo e minha alma, meus bens interiores e
exteriores, e o préprio valor de minhas boas acles passadas,
presentes e futuras, deixando-vos INTEIRO E PLENO DIREITO de
dispor de mim e de tudo o que me pertence, sem excecao,
conforme a vossa vontade, para maior gléria de Deus, no tempo
e na eternidade.

Oracao final a Maria Santissima:
Recebei, 6 Virgem benigna, esta pequena oferta de minha
ESCRAVIDAO, em honra e em unido com a submissdo que a
Sabedoria eterna quis ter a vossa maternidade: em homenagem ao
poder que tendes ambos sobre este vermezinho e miseravel
pecador, e em acoes de gracas pelos privilégios com que a
Ssma. Trindade vos favoreceu.
PROTESTO que quero de hoje em diante, como vosso verdadeiro
escravo, procurar vossa honra e obedecer-vos em todas as
coisas.
O MAE ADMIRAVEL! Apresentai-me a vosso querido FILHO, na
qualidade de ESCRAVO eterno, a fim de que, havendo-me
resgatado por vos, Ele me receba por véds.
O MAE DE MISERICORDIA! Fazei-me a graca de obter a Verdadeira
Sabedoria de Deus, e de me colocar, por isso, no niumero dos
que vOos amais. Ensinais e conduzis, dos que alimentais e
protegeis como vossos FILHOS e vossos ESCRAVOS.
O VIRGEM FIEL! Tornai-me em todas as coisas um tdo perfeito
discipulo, imitador e escravo da Sabedoria encarnada, JESUS
CRISTO vosso Filho, que eu chegue , por vossa intercessao, a
vosso exemplo, a plenitude de sua idade sobre a terra, e de



sua gloria nos céus. Assim seja.



